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＊ 掲載の画像はすべてイメージです
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ワンポイントアドバイス 秋はフレッシュで低刺激なビタミンCアイテムがおすすめ!!

秋肌ケア

夏に受けた紫外線ダメージ、気温差・高湿度により
不安定になった肌は、くすみや乾燥、毛穴悩みが表面化
しやすい状態に。この状態が続くと、シミやたるみなどの
深刻な肌悩みへとつながってしまいます。

ビタミンCのプラスケア!くすみ・乾燥から守る肌環境づくり
には

夏の蓄積ダメージは
「くすみ」 「乾燥」 「毛穴」悩みに

表　皮

真　皮

皮脂膜
蓄積ダメージ

活性酸素発生 バリア機能低下 皮脂腺
活発化

くすみ 乾燥 毛穴目立ち

メラニン定着 ターンオーバーの乱れ

たるみシミ

深刻な肌悩みにつながることも…

〈夏から秋にかけての肌〉

夏の間に蓄積された肌ダメージは、
くすみや乾燥、毛穴目立ちとして
あらわれます。

1. 活性酸素除去

2. メラニン生成抑制

3. 皮脂抑制

4. コラーゲン産生促進

そんな秋肌には…

ビタミンC が効果的
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